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 ɊɍɋɋɄɂɃRU

1 ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȺɘɓɂȿ ɁɇȺɄɂ
ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɡɧɚɤɢ ɧɚɧɟɫɟɧɵ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ. ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ 
ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɧɚ ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɚɲɢɧɵ. 
ɇɢɠɟ ɩɨɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɡɧɚɤɢ:

Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ!

ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.

Ɉɩɚɫɧɨ! ȼɪɚɳɚɸɳɢɣɫɹ ɲɧɟɤ.

Ɉɩɚɫɧɨ! ȼɪɚɳɚɸɳɢɣɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ.

Ɋɭɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɠɟɥɨɛɚ.

Ɋɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɚɥɟɣ.

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɸɞɢ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɧɟ ɛɵɥ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɦɚɲɢɧɨɣ ɥɸɞɟɣ.

ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɱɢɫɬɤɟ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɪɟɦɨɧɬɭ ɦɚɲɢɧɵ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ.

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ. 

2 ɆȿɊɕ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ

2.1 ɈȻɓɂȿ ɋȼȿȾȿɇɂə
ï ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɨɣ.

ï ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ ɞɟɬɹɦ 
ɢɥɢ ɥɢɰɚɦ, ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. 
Ɇɟɫɬɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɥɢɰ, 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɤ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɨɣ.

ï ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, ɟɫɥɢ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ, ɚ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. 

ï ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɢ ɡɚ ɭɳɟɪɛ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɣ ɢɯ 
ɢɦɭɳɟɫɬɜɭ.

ï ɉɪɢɦɢɬɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɩɚɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ.

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ ɜ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ 
ɢɥɢ ɛɨɥɟɡɧɢ.

2.2 ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ
ï ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɧɟɬ ɦɭɫɨɪɚ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

ï ɉɟɪɟɞ ɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ï ɍɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɩɨ ɩɨɝɨɞɟ ɬɟɩɥɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɨɛɭɜɶ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɭɸ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ.

ï Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ! Ȼɟɧɡɢɧ ɥɟɝɤɨ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɟɬɫɹ.
A. ɏɪɚɧɢɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɹɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ.
B. Ɂɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɥɢ ɞɨɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɛɟɧɡɢɧɨɦ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢ ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɢɥɢ ɞɨɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɟɥɶɡɹ ɤɭɪɢɬɶ.
C. Ɂɚɩɪɚɜɤɭ ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɫɧɢɦɚɬɶ ɤɪɵɲɤɭ 
ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢɥɢ ɡɚɥɢɜɚɬɶ ɛɟɧɡɢɧ, ɩɨɤɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɢɥɢ ɟɳɟ ɧɟ ɨɫɬɵɥ.
D. ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɜɢɧɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢ 
ɜɵɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɫɥɟɞɵ ɩɪɨɥɢɬɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ.

ï Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɲɧɟɤɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 
ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɫɵɩɚɧɧɨɣ ɝɪɚɜɢɟɦ.

ï ɇɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ (ɟɫɥɢ ɬɨɥɶɤɨ 
ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ).

ï ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɱɢɫɬɤɟ ɫɧɟɝɚ, ɞɚɣɬɟ 
ɦɚɲɢɧɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɜɨɡɞɭɯɚ.

ï ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ 
ɪɟɦɨɧɬɚ ɦɚɲɢɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɨɱɤɢ ɢɥɢ ɳɢɬɨɤ. 

2.3 ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ
ï Ɋɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɠɟɥɨɛɚ.

ï ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɨɠɞɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɩɨ 
ɝɪɚɜɢɸ, ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɨɤɪɵɬɢɸ. ɋɥɟɞɢɬɟ 
ɡɚ ɫɤɪɵɬɵɦɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.

ï ɇɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɞɨɪɨɝ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.

ï ɉɪɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɜɧɨɜɶ 
ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɭɫɬɪɚɧɢɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ.

ï ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɫɢɥɶɧɨɣ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɜɵɹɫɧɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ. Ɉɛɵɱɧɨ 
ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ.
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ï ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ: 
A. ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɨɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
B. ȿɫɥɢ ɤɨɠɭɯ ɲɧɟɤɚ ɢɥɢ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɡɚɛɢɬɵ 
ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɱɢɫɬɤɢ. 
C. ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ.

ï ɉɟɪɟɞ ɬɟɦɟ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɱɢɫɬɤɟ, ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɥɢ 
ɨɫɦɨɬɪɭ, ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɨɫɬɚɧɨɜɚ ɜɫɟɯ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ 
ɧɟɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ï ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ 
ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ 
ɜɵɧɶɬɟ ɤɥɸɱ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢɡ ɡɚɦɤɚ. 

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɜɵɜɟɫɬɢ ɟɟ ɢɡ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɶ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɚɲɢɧɚ. 
Ɉɬɪɚɛɨɬɚɜɲɢɟ ɝɚɡɵ ɬɨɤɫɢɱɧɵ. 

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɩɨɩɟɪɟɤ ɫɤɥɨɧɚ. 
Ⱦɜɢɝɚɣɬɟɫɶ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢ ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ. Ȼɭɞɶɬɟ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɫɤɥɨɧɟ. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨ ɤɪɭɬɵɦ ɫɤɥɨɧɚɦ.

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɫ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɢɥɢ ɛɟɡ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ.

ï ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɬɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɜ 
ɧɟɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ.

ï ɇɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɧɟ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɣɬɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ. 
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ.

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜɛɥɢɡɢ 
ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɨɫɬɟɤɥɟɧɟɧɢɣ, ɭɤɥɨɧɨɜ ɢ 
ɬ.ɩ., ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ 
ɞɟɮɥɟɤɬɨɪɚ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɠɟɥɨɛɚ. 

ï ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɨɱɢɳɚɟɦɵɯ ɨɬ ɫɧɟɝɚ 
ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɧɟ ɛɵɥɨ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.

ï ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, ɜɟɞɹ ɟɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

ï Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɡɚɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ. 
ɉɟɪɟɞ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ ɫɡɚɞɢ.

ï ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɧɟ ɛɵɥ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ 
ɥɸɞɟɣ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ 
ɩɟɪɟɞ ɦɚɲɢɧɨɣ. 

ï ȿɫɥɢ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɟɡɬɢ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɧɟɤ. ɉɪɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟɫɶ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɨ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.

ï ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɦɚɲɢɧɵ.

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɥɨɯɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɥɨɯɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ.

ï ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɧɚ 
ɤɪɵɲɚɯ ɡɞɚɧɢɣ.

ï ɇɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɞɟɬɚɥɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɧɢ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɠɨɝɢ.

2.4 ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ ɂ 
ɏɊȺɇȿɇɂȿ

ï Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɜɫɟ ɝɚɣɤɢ ɢ ɜɢɧɬɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɛɨɱɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɪɟɡɧɵɯ ɛɨɥɬɨɜ.

ï ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɯ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹɦɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɵ, 
ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ ɦɚɲɢɧɟ.

ï Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɜ ɛɚɤɟ ɜ 
ɡɞɚɧɢɹɯ, ɝɞɟ ɩɚɪɵ ɛɟɧɡɢɧɚ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ ɨɬ 
ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢɥɢ ɢɫɤɪ.

ï ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɞɚɣɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɫɬɵɬɶ.

ï ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɩɪɢɦɢɬɟ ɜɫɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɦɟɪɵ.

ï Ɂɚɦɟɧɹɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ 
ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ.

ï ɉɨɫɥɟ ɭɛɨɪɤɢ ɫɧɟɝɚ ɞɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɫ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɦ 
ɲɧɟɤɨɦ. ɗɬɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬ ɩɪɢɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɲɧɟɤɚ ɜ 
ɡɚɦɟɪɡɲɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ.

3 ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ɋȻɈɊɄȿ
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ “ɫɥɟɜɚ” ɢ “ɫɩɪɚɜɚ” ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 
ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɫɡɚɞɢ 
ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ.

3.1 ɋɈȾȿɊɀɂɆɈȿ ɇȺɊɍɀɇɈɃ ɍɉȺɄɈȼɄɂ
ȼ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:
- Ɉɞɢɧ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ
- Ɉɞɢɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɪɵɱɚɝ
- Ɉɞɢɧ ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ
- Ɉɞɢɧ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ
- Ɉɞɢɧ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ
- Ɉɞɢɧ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɫɛɨɪɤɢ

3.2 ɊȺɋɉȺɄɈȼɄȺ
1. ȼɵɧɶɬɟ ɜɫɟ ɧɟɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡ ɤɚɪɬɨɧɧɨɣ 
ɤɨɪɨɛɤɢ.

2. Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɱɟɬɵɪɟ ɭɝɥɚ ɤɨɪɨɛɤɢ ɢ ɨɬɨɝɧɢɬɟ ɟɟ 
ɛɨɤɨɜɢɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ.

3. ȼɵɜɢɧɬɢɬɟ ɜɢɧɬɵ (B), ɤɪɟɩɹɳɢɟ ɛɚɲɦɚɤɢ ɤ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɸ. ɋɦ. ɪɢɫ. 1.

4. ȼɵɤɚɬɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɢɡ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɨɣ ɤɨɪɨɛɤɢ
5. Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɭɸ ɥɟɧɬɭ, ɫɤɪɟɩɥɹɸɳɭɸ 
ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɬɪɨɫɵ ɩɨɞ ɪɭɤɨɹɬɤɨɣ.
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3.3 ɊɍɄɈəɌɄȺ, ɋɆ. Ɋɂɋ. 2
1. Ɉɬɜɟɪɧɢɬɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɜɢɧɬɵ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɭɤɨɹɬɤɢ.
2. ɋɥɨɠɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɢ. ɈȻɊȺɌɂɌȿ 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɬɪɨɫɢɤɢ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɛɵɥɢ ɡɚɠɚɬɵ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɢɧɬ (A) ɢ ɲɚɣɛɭ (B) ɜ ɩɪɚɜɨɟ ɜɟɪɯɧɟɟ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ.

4. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɬɨɩɨɪɧɨɣ ɲɚɣɛɵ (C) ɢ 
ɝɚɣɤɢ (D).

5. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɨɧɬɪɝɚɣɤɭ ɢ ɲɚɣɛɭ ɫ ɪɵɦ-ɛɨɥɬɚ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɪɵɱɚɝɟ.

6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɵɦ-ɛɨɥɬ ɜ ɥɟɜɨɟ ɜɟɪɯɧɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ.
7. ȼɧɨɜɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɚɣɛɭ ɢ ɝɚɣɤɭ ɧɚ ɪɵɦ-ɛɨɥɬ.
8. Ɂɚɜɟɪɲɢɜ ɫɛɨɪɤɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɪɵɱɚɝɚ, ɡɚɬɹɧɢɬɟ 
ɜɫɟ ɝɚɣɤɢ (ɫɦ. ɧɢɠɟ).

3.4 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɊɕɑȺȽ, ɋɆ. Ɋɂɋ. 3.
1. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɫɬɨɩɨɪɧɵɣ ɲɬɢɮɬ (12).
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɨɫɶ (15) ɜɨ ɜɬɭɥɤɭ (16) ɤɨɥɟɧɧɨ-
ɪɵɱɚɠɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ.

3. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɬɨɩɨɪɧɨɝɨ 
ɲɬɢɮɬɚ (12).

4. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɠɟɥɨɛɚ, 
ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɟɝɨ ɜ ɤɪɚɣɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɨɢɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ɀɟɥɨɛ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ.

3.5 ɋɇȿȽɈɊȺɁȽɊɍɁɈɑɇɕɃ ɀȿɅɈȻ,ɋɆ. Ɋɂɋ. 4
1. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɪɵɱɚɝ ɞɨ ɭɩɨɪɚ ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ.

2. ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɦ ɠɟɥɨɛɟ (2) ɫ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜɨ ɮɥɚɧɰɟ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɬɪɢ ɛɨɥɬɚ ɫ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɦ ɩɨɞɝɨɥɨɜɤɨɦ (1) 
ɢɡɧɭɬɪɢ.

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɚɣɛɵ (5) ɢ ɤɨɧɬɪɝɚɣɤɢ (6) ɫɧɚɪɭɠɢ 
ɮɥɚɧɰɚ.

5. Ⱦɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɢ. 

3.6 ɊɍɑɄȺ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə – ɊɕɑȺȽ 
ɉȿɊȿɄɅɘɑȿɇɂə ɉȿɊȿȾȺɑ, Ɋɂɋ. 5

1. ɇɚɜɢɧɬɢɬɟ ɝɚɣɤɭ (J) ɧɚ ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ.
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (K) ɧɚ ɪɵɱɚɝ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ.

3. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɭ ɫɧɢɡɭ ɪɭɱɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.

3.7 ɊɍɑɄɂ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə, ɋɆ. Ɋɂɋ. 6
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɟ 
ɜ ɬɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɲɚɪɧɢɪɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ (J) 
ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɥɟɝɤɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ ɪɵɱɚɝɟ (K).
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɲɚɣɛɭ ɢ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɲɬɚɬɧɨɣ ɝɚɣɤɢ.

3.8 ɉɊɈȼȿɊɄȺ ɍɉɊȺȼɅəɘɓɂɏ ɌɊɈɋɈȼ
ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɬɪɨɫɨɜ.
ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɍɉɊȺȼɅəɘɓɂɏ 
ɌɊɈɋɈȼ ɧɢɠɟ.

3.9 ȾȺȼɅȿɇɂȿ ȼ ɒɂɇȺɏ
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɲɢɧɚɯ. ɇɢɠɟ ɭɤɚɡɚɧɨ 
ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɲɢɧɚɯ: 1,0 – 1,2 ɛɚɪ.

4 ɈɊȽȺɇɕ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə
Cɦ. ɪɢɫ. 7-9.

4.1 ɍɋɌɊɈɃɋɌȼɈ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə ɈɋɌȺɇɈȼɈɆ 
(1)

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɦ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɨ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ON.

4.2 ɁȺɋɅɈɇɄȺ (2)
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɡ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: Ɂɚɫɥɨɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɞɜɭɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ:

1. Ɂɚɫɥɨɧɤɚ ɨɬɤɪɵɬɚ.

2. Ɂɚɫɥɨɧɤɚ ɡɚɤɪɵɬɚ (ɞɥɹ ɩɭɫɤɚ ɢɡ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ).

4.3 ɉɈȾɄȺɑɂȼȺɘɓɂɃ ɇȺɋɈɋ (3)
ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɩɭɫɤɚɬɟɥɶ 
ɩɨɞɤɚɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɧɚɫɨɫɚ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜɩɪɵɫɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ, ɱɬɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɡ 
ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

4.4 ɄɅɘɑ ɁȺɀɂȽȺɇɂə (4)
Ⱦɥɹ ɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɤɥɸɱ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɡɚɦɨɤ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɇɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɤɥɸɱ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ!

1. Ʉɥɸɱ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɞɟɧ – ɩɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.
2. Ʉɥɸɱ ɜɵɜɞɢɧɭɬ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ.

4.5 ɉɍɋɄɈȼȺə ɊɍɄɈəɌɄȺ (5)
ɉɭɫɤ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɦɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ ɲɧɭɪɚ

4.6 ɓɍɉ ȾɅə ɂɁɆȿɊȿɇɂə ɍɊɈȼɇə ɆȺɋɅȺ (6)
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɡɚɥɢɜɤɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɦɚɫɥɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. ɇɚ ɳɭɩɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɞɜɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 
ɭɪɨɜɧɹ:
FULL (ɉɨɥɧɵɣ) = ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ
ADD (Ⱦɨɛɚɜɢɬɶ) = ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ

4.7 ɄɊɕɒɄȺ ɁȺɅɂȼɇɈɃ ȽɈɊɅɈȼɂɇɕ (7)
a. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɡɚɥɢɜɤɢ ɛɟɧɡɢɧɚ.

4.8 ɉɊɈȻɄȺ ɈɌȼȿɊɋɌɂə ȾɅə ɋɅɂȼȺ ɆȺɋɅȺ 
(8)

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɥɢɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ 
ɦɚɫɥɚ ɩɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɦɚɫɥɚ.

4.9 ɄɇɈɉɄȺ ɉɍɋɄȺ – ɗɅȿɄɌɊɈɋɌȺɊɌȿɊ (9)
ɋɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɚɪɬɟɪɨɦ.
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4.10 ɗɅȿɄɌɊɂɑȿɋɄɂɃ ɄȺȻȿɅɖ – 
ɗɅȿɄɌɊɈɋɌȺɊɌȿɊ (10)

ɋɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 
ɞɥɹ ɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɤ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ ɧɚ 220/230 ȼ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɚ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟɦ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 
ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɧɚ ɡɟɦɥɸ.

4.11 ɊɕɑȺȽ ɉȿɊȿɄɅɘɑȿɇɂə ɉȿɊȿȾȺɑ (11)
Ɇɚɲɢɧɚ ɢɦɟɟɬ 6 ɩɟɪɟɞɚɱ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ ɢ 2 ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɡɚɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ. 
Ɋɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ, 
ɟɫɥɢ ɧɚɠɚɬ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ.

4.12 ɊɕɑȺȽ ɆɍɎɌɕ ɋɐȿɉɅȿɇɂə - ȼɈɀȾȿɇɂȿ 
(12)
Ʉɨɥɟɫɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɟɫɥɢ ɪɵɱɚɝ 
ɜɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɤɨɪɨɛɤɭ ɩɟɪɟɞɚɱ ɢ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɪɭɤɨɹɬɤɢ.
Ɋɚɡɦɟɳɟɧ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɪɭɤɨɹɬɤɢ.

4.13 ɊɕɑȺȽ ɆɍɎɌɕ ɋɐȿɉɅȿɇɂə - ɒɇȿɄ (13)
ȿɫɥɢ ɪɵɱɚɝ ɧɚɠɚɬ ɜɧɢɡ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ 
ɪɭɤɨɹɬɤɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɲɧɟɤ ɢ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ. 
Ɋɚɡɦɟɳɟɧ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɪɭɤɨɹɬɤɢ.

4.14 ȾȿɎɅȿɄɌɈɊ ɀȿɅɈȻȺ (14)
Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɤɪɵɥɶɱɚɬɭɸ ɝɚɣɤɭ ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ 
ɞɟɮɥɟɤɬɨɪɚ.
Ɉɩɭɳɟɧɧɵɣ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ – ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 
ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ ɫɧɟɝɚ. 
ɉɨɞɧɹɬɵɣ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ – ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɫɧɟɝɚ.

4.15 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɊɕɑȺȽ (15)
ɋɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɦɨɝɨ 
ɫɧɟɝɚ. 

1. ɉɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɪɵɱɚɝɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ 
ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɩɪɚɜɨ.

2. ɉɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɪɵɱɚɝɚ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ 
ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɥɟɜɨ. 

4.16 ȻȺɒɆȺɄɂ (16)
ɋɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɤɨɠɭɯɚ ɲɧɟɤɚ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.

4.17 ȻɅɈɄɂɊɈȼɄȺ ɄɈɅȿɋȺ (17)
4.17.1Ɇɨɞɟɥɢ SNOW STORM ɢ SNOW BLIZZARD, 

ɫɦ. Ɋɢɫ. 12
Ʌɟɜɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɨ ɧɚ ɤɨɥɟɫɧɨɣ 
ɨɫɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɬɨɩɨɪɧɨɝɨ ɲɬɢɮɬɚ. ɋɬɨɩɨɪɧɵɣ ɲɬɢɮɬ 
ɢɦɟɟɬ ɞɜɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: 

A. ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɩɪɢɜɨɞ ɧɚ ɞɜɚ ɤɨɥɟɫɚ.
B. ȼɧɟɲɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɩɪɢɜɨɞ ɧɚ ɨɞɧɨ ɤɨɥɟɫɨ. 
ȼɧɟɲɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɲɬɢɮɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ 
ɥɟɝɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɛɥɟɝɱɚɟɬ ɦɚɧɟɜɪ 
ɦɚɲɢɧɵ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ.

4.17.2 Ɇɨɞɟɥь SNOW FLAKE, SNOW POWER
Ɇɨɞɟɥɶ SNOW FLAKE, SNOW POWER ɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɤɨɥɟɫɚ, ɧɨ ɨɧɚ ɫɧɚɛɠɟɧɚ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɨɦ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɤɨɥɟɫɚ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜɪɚɳɚɹɫɶ ɫ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɤɨɪɨɫɬɹɦɢ.

5 ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 
ɋɇȿȽɈɈɑɂɋɌɂɌȿɅə

5.1 ɈȻɓɂȿ ɋȼȿȾȿɇɂə
ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɫɟ 
ɦɟɪɵ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ ɋȻɈɊɄȺ. 

ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɢ 
ɭɫɜɨɣɬɟ ɜɫɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɟ, ɢ ɢɡɭɱɢɬɟ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ 
ɜɫɟɯ ɬɚɛɥɢɱɟɤ ɫ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɤ ɦɚɲɢɧɟ. 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ ɦɚɲɢɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢɥɢ ɳɢɬɨɤ.

5.2 ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ Ʉ ɉɍɋɄɍ
ɋɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɦɚɫɥɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɲɢɧɵ ɡɚɥɟɣɬɟ ɦɚɫɥɨ ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɞɟɥɢ SNOW 
MASTER ɜɯɨɞɢɬ ɦɚɫɥɨ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɛɭɬɵɥɤɟ.

ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɩɨɤɚ ɜ ɧɟɝɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɡɚɥɢɬɨ ɦɚɫɥɨ. Ɋɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɛɟɡ ɦɚɫɥɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ.

1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.
2. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɦɚɫɥɹɧɵɣ ɳɭɩ (6) ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɦɚɫɥɚ. ɋɦ. ɪɢɫɭɧɤɢ 11.

3. ɍɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ 
“ADD” (Ⱦɨɛɚɜɢɬɶ) ɢ “FULL” (ɉɨɥɧɵɣ). 
ɋɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ 11. 

4. ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɞɨɥɟɣɬɟ ɦɚɫɥɨ ɞɨ ɨɬɦɟɬɤɢ “FULL“. 
ɋɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ 11. 

5. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɫ 
ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɨɣ A.P.I SF, SG ɢɥɢ SH.  
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɫɥɨ SAE 5W30. Ⱦɥɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɧɢɠɟ 
-18°C ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɫɥɨ SAE 0W30. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɫɥɨ SAE 10W40.

5.3 ɁȺɅȿɃɌȿ ȻȿɇɁɂɇ ȼ ȻȿɇɁɈȻȺɄ
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɦɟɫɶ ɛɟɧɡɢɧɚ ɫ ɦɚɫɥɨɦ ɞɥɹ 
ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ.
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɨɦɧɢɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ 
– ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɣɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬ; ɧɟ ɩɨɤɭɩɚɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧɚ 
ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɬɪɢɞɰɚɬɢ ɞɧɟɣ.
Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫɬɵɣ 
ɛɟɧɡɢɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɥɤɢɥɚɬɧɵɣ. Ȼɟɧɡɢɧ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɢɦɟɟɬ 
ɫɨɫɬɚɜ, ɦɟɧɟɟ ɨɩɚɫɧɵɣ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.
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Ȼɟɧɡɢɧ ɥɟɝɤɨ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɟɬɫɹ. Хɪɚɧɢɬɟ 
ɬɨɩɥɢɜɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɹɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ. 
Хɪɚɧɢɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɜ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɦ, ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ ɜ ɞɨɦɟ. Хɪɚɧɢɬɟ 
ɛɟɧɡɢɧ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ.
Ɂɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɥɢ ɞɨɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɚɲɢɧɭ 
ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, 
ɢ ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɢɥɢ 

ɞɨɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɟɥɶɡɹ ɤɭɪɢɬɶ. ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɡɚɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɫɧɢɦɚɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢɥɢ ɡɚɥɢɜɚɬɶ 
ɛɟɧɡɢɧ, ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɢɥɢ ɧɟ ɨɫɬɵɥ.
ɇɟ ɡɚɥɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ ɞɨɜɟɪɯɭ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɥɢɜɤɢ 
ɬɨɩɥɢɜɚ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɜɢɧɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ 
ɢ ɜɵɬɪɢɬɟ ɩɪɨɥɢɬɵɣ ɛɟɧɡɢɧ. 

5.4 ɉɍɋɄ ȾȼɂȽȺɌȿɅə (ȻȿɁ 
ɗɅȿɄɌɊɈɋɌȺɊɌȿɊȺ)

1. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɵɱɚɝɢ ɦɭɮɬ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɲɧɟɤɚ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɪɢɫ. 7/8).

2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɦ (1) ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ON.

3. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɤɥɸɱ ɜ ɡɚɦɨɤ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɤɥɸɱ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɡɚɦɨɤ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɇɟ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɤɥɸɱ!

4. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ . ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 
ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɨɝɪɟɬ, ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.

5. 2-3 ɪɚɡɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɩɭɫɤɚɬɟɥɶ ɩɨɞɩɢɬɨɱɧɨɝɨ 
ɧɚɫɨɫɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɞɩɢɬɨɱɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ, ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɡɚɤɪɵɬɨ (ɪɢɫ. 9). 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɨɝɪɟɬ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɩɨɞɩɢɬɨɱɧɵɣ ɧɚɫɨɫ.

6. Ɍɹɧɢɬɟ ɲɧɭɪ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ. Ɂɚɩɭɫɬɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɪɟɡɤɨ ɩɨɬɹɧɭɜ 
ɲɧɭɪ.

7. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ 
ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ 
ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ.
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɦɚɲɢɧɵ 
ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ɉɬɪɚɛɨɬɚɜɲɢɟ ɝɚɡɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɦɨɧɨɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ – ɨɱɟɧɶ 
ɬɨɤɫɢɱɧɵɣ ɝɚɡ.

5.5 ɉɍɋɄ ȾȼɂȽȺɌȿɅə (ɋ 
ɗɅȿɄɌɊɈɋɌȺɊɌȿɊɈɆ)

1. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɤ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɨɦɭ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɜɨɞɭ. Ɂɚɬɟɦ 
ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ ɤ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɨɣ 
ɪɨɡɟɬɤɟ ɧɚ 220/230 ȼ.

2. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɵɱɚɝɢ ɦɭɮɬ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɲɧɟɤɚ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɪɢɫ. 7/8).

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɦ (1) ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ON.

4. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɤɥɸɱ ɜ ɡɚɦɨɤ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɤɥɸɱ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɡɚɦɨɤ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɇɟ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɤɥɸɱ!

5. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ . ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 
ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɨɝɪɟɬ, ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.

6. 2-3 ɪɚɡɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɩɭɫɤɚɬɟɥɶ ɩɨɞɩɢɬɨɱɧɨɝɨ 
ɧɚɫɨɫɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɞɩɢɬɨɱɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ, ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɡɚɤɪɵɬɨ (ɪɢɫ. 9). 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɨɝɪɟɬ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɩɨɞɩɢɬɨɱɧɵɣ ɧɚɫɨɫ.

7. ɉɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ:
A. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɭɫɤɚ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 
ɩɭɫɤɚɬɟɥɹ. 
B. ɉɨɫɥɟ ɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɭɫɤɚ ɢ 
ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɪɵɱɚɝ 
ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  .
C. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɟɪɟɛɨɹɦɢ, 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɢ ɜɧɨɜɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɟɟ.
D. ɋɧɚɱɚɥɚ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɚ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 
ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɚɪɬɟɪɨɦ ɢɦɟɟɬ 
ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɝɪɟɜɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ 
ɡɚɩɭɫɬɢɬɫɹ ɜɧɨɜɶ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɨɫɬɵɧɟɬ. ɇɚ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
5 – 10 ɦɢɧɭɬ.

8. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ 
ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ 
ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɦɚɲɢɧɵ 
ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ɉɬɪɚɛɨɬɚɜɲɢɟ ɝɚɡɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɦɨɧɨɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ – ɨɱɟɧɶ 
ɬɨɤɫɢɱɧɵɣ ɝɚɡ.

5.6 ɈɋɌȺɇɈȼ
1. Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɨɛɚ ɪɵɱɚɝɚ ɦɭɮɬ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ȿɫɥɢ ɲɧɟɤ 
ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ 
ɍɉɊȺȼɅəɘɓɂɏ ɌɊɈɋɈȼ ɧɢɠɟ.

2. Ⱦɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɦɢɧɭɬ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɬɨɩɢɬɶ ɫɧɟɝ.

3. ȼɵɧɶɬɟ ɤɥɸɱ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢɡ ɡɚɦɤɚ. ɇɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ 
ɤɥɸɱ!
ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɛɭɞɟɬ ɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ, 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɤɥɸɱ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢɡ ɡɚɦɤɚ. 

5.7 ɉɍɋɄ
1. ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ. ɉɟɪɟɞ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɲɢɧɵ ɞɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ 
ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɞɥɹ ɩɪɨɝɪɟɜɚ.

2. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɠɟɥɨɛɚ.
3. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɪɵɱɚɝ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ ɫɧɟɝɚ 
ɩɨ ɜɟɬɪɭ.

4. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
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Ɋɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɧɚɠɚɬ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ 
ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ.

5. ɇɚɠɦɢɬɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɧɢɡ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ ɲɧɟɤɚ 
(ɩɨɡ. 13 ɧɚ ɪɢɫ. 7/8) ɞɥɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɲɧɟɤɚ 
ɢ ɜɵɬɹɠɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ.
ɇɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɲɧɟɤɚ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 
ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ, ɜɨɥɨɫɵ ɢ 
ɧɟɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɤɪɚɹ ɨɞɟɠɞɵ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ 
ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɨɬ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ ɦɚɲɢɧɵ.

6. ɇɚɠɦɢɬɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɧɢɡ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ ɲɧɟɤɚ 
(ɩɨɡ. 12 ɧɚ ɪɢɫ.7/8). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ 
ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɪɵɱɚɝ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ.

5.8 ɋɈȼȿɌɕ ɉɈ ȼɈɀȾȿɇɂɘ
1. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ 
ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɟ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɢ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ. 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ. 

2. ȼɫɟɝɞɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɛɢɪɚɟɦɨɝɨ ɫɧɟɝɚ. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɵɱɚɝɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɚ ɧɟ 
ɞɪɨɫɫɟɥɹ.

3. ɋɧɟɝ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɭɛɢɪɚɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ.
4. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɫɧɟɝɚ ɩɨ 
ɜɟɬɪɭ.

5. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɛɚɲɦɚɤɨɜ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɜɢɧɬɨɜ (ɩɨɡ. A ɧɚ ɪɢɫ. 1) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ: 
- ɉɪɢ ɭɛɨɪɤɟ ɫɧɟɝɚ ɫ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɫ 
ɚɫɮɚɥɶɬɚ, ɛɚɲɦɚɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ 3 ɦɦ ɩɨɞ ɫɤɪɟɛɤɨɦ.
- ɉɪɢ ɭɛɨɪɤɟ ɫɧɟɝɚ ɫ ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɫ ɝɪɚɜɢɹ, ɛɚɲɦɚɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 30 ɦɦ ɩɨɞ ɫɤɪɟɛɤɨɦ.
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɛɚɲɦɚɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɚɜɢɣ ɢ 
ɤɚɦɧɢ ɧɟ ɩɨɩɚɥɢ ɜ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ. ɉɪɢ 
ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ ɤɚɦɧɟɣ ɢ ɝɪɚɜɢɹ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɥɸɞɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ. 

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɚɲɦɚɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ.
6. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɫɧɟɝɚ.

ȿɫɥɢ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɡɚɛɢɬ ɫɧɟɝɨɦ, ɬɨ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɠɟɥɨɛ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
- Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɨɛɚ ɪɵɱɚɝɚ ɦɭɮɬ. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
ȼɵɧɶɬɟ ɤɥɸɱ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢɡ ɡɚɦɤɚ. 
- Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 
- ɇɟ ɩɪɨɫɨɜɵɜɚɣɬɟ ɪɭɤɢ ɜɧɭɬɪɶ ɠɟɥɨɛɚ ɢɥɢ 
ɲɧɟɤɚ. Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɫɧɟɝɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɭɸ ɩɚɥɤɭ.

5.9 ȾȿɃɋɌȼɂə ɉɈɋɅȿ ɉɊɂɆȿɇȿɇɂə
1. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟɬ ɥɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɯ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ 
ɞɟɬɚɥɟɣ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ.

2. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɟ ɜɢɧɬɵ ɢ ɝɚɣɤɢ.
3. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɫɧɟɝɚ.
4. ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜɨɡɜɪɚɬɧɨ-ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.

5. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  
6. - Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

ɇɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɨɫɬɵɧɭɬ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ.

6 ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ

6.1 ɁȺɆȿɇȺ ɆȺɋɅȺ
Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɦɚɫɥɨ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɵɯ 2 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɡɚɬɟɦ 
ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɵɯ 25 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ 
ɫɟɡɨɧ. ɋɦɟɧɭ ɦɚɫɥɚ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɩɪɢ ɩɪɨɝɪɟɬɨɦ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ.

ɋɥɢɜɚɟɦɨɟ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɦɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɨɪɹɱɢɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɩɟɪɟɞ ɫɥɢɜɨɦ ɦɚɫɥɚ ɞɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ 
ɨɯɥɚɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ.

1. ɋɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɨɧɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜɩɪɚɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɨɛɤɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ ɫɥɢɜɚ ɦɚɫɥɚ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɫɚɦɨɣ 
ɧɢɠɧɟɣ ɬɨɱɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.

2. Ɉɬɜɢɧɬɢɬɟ ɩɪɨɛɤɭ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ ɫɥɢɜɚ ɦɚɫɥɚ.
3. Ⱦɚɣɬɟ ɦɚɫɥɭ ɫɬɟɱɶ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ.
4. Ɂɚɜɢɧɬɢɬɟ ɩɪɨɛɤɭ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ ɫɥɢɜɚ ɦɚɫɥɚ.
5. Ɂɚɥɟɣɬɟ ɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ: ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɬɢɩɚ ɦɚɫɥɚ 
ɞɚɧɵ ɩɨɞ ɡɚɝɨɥɨɜɤɨɦ “ɉȿɊȿȾ ɉɍɋɄɈɆ” (ɫɦ. ɜɵɲɟ).
Ɉɛɴɟɦ ɦɚɫɥɚ ɜ ɤɚɪɬɟɪɟ:
SNOW STORM – 0,6 ɥɢɬɪɚ. 
SNOW BLIZZARD – 0,8 ɥɢɬɪɚ.
SNOW FLAKE – 0,8 ɥɢɬɪɚ.
SNOW POWER – 0,8 ɥɢɬɪɚ.

6.2 ɋȼȿɑȺ ɁȺɀɂȽȺɇɂə
ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ 100 ɱɚɫɨɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.
ȿɫɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɵ ɨɛɝɨɪɟɥɢ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɜɟɱɢ: Champion 
J-8C, Autolite 356.
ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ: 0,7/-0,8 ɦɦ 

6.3 ɄȺɊȻɘɊȺɌɈɊ
Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟ. ȿɫɥɢ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɜ ɦɟɫɬɧɵɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
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ɉɟɪɟɞ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ: 
ɜɵɤɥɸɱɟɧ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; 
ɜɵɧɭɬ ɤɥɸɱ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ; 
- ɤɚɛɟɥɶ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

ȿɫɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɦɚɲɢɧɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɡɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ ɤɨɠɭɯ 
ɲɧɟɤɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

ɋɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɨɫɬɵɧɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɤɭɪɢɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɥɢɜɚ ɬɨɩɥɢɜɚ. ɋɥɟɣɬɟ 
ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɧɡɢɧɚ.

7.1 ɊȺɁȽɊɍɁɈɑɇɕɃ ɎɅȺɇȿɐ
ɋɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɮɥɚɧɟɰ ɢ ɱɟɪɜɹɱɧɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɪɵɱɚɝɚ ɤɚɠɞɵɣ 5-ɣ ɱɚɫ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɯɪɚɧɟɧɢɟ. 

7.2 ȼȺɅ ɒɇȿɄȺ
ɋɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɫɦɚɡɨɱɧɵɟ ɫɨɩɥɚ ɜɚɥɚ ɲɧɟɤɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɲɩɪɢɰɚ ɞɥɹ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ ɤɚɠɞɵɣ 10-ɣ ɱɚɫ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ (ɪɢɫ. 13). Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɜɚɥ ɩɪɢ 
ɡɚɦɟɧɟ ɫɪɟɡɧɵɯ ɛɨɥɬɨɜ.
ɉɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɜɵɜɢɧɬɢɬɟ ɛɨɥɬɵ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɲɩɪɢɰɚ ɞɥɹ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 
ɫɦɚɡɤɢ ɫɦɚɠɶɬɟ ɲɧɟɤ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɜɚɥɭ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɨɥɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.

7.3 ɑȿɊȼəɑɇȺə ɉȿɊȿȾȺɑȺ
ɑɟɪɜɹɱɧɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ ɧɚ 
ɡɚɜɨɞɟ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟ. ɉɨɩɨɥɧɹɬɶ ɷɬɭ ɫɦɚɡɤɭ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.
ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɩɪɨɛɤɭ ɢ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɦɚɡɤɢ ɜ ɱɟɪɜɹɱɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ (ɪɢɫ. 14).
ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɨɬɟɱɤɢ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɪɟɦɨɧɬɚ ɜɜɟɞɢɬɟ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɨɜɭɸ ɫɦɚɡɤɭ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɦɚɡɤɢ ɜ ɱɟɪɜɹɱɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ 
- 92 ɝ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɭɸ ɫɦɚɡɤɭ Shell Darina 1, 
Texaco Thermatex EP1, Mobiltem 78, Benalene #372 ɢɥɢ 
ɩɨɞɨɛɧɭɸ ɫɦɚɡɤɭ. 

7.4 ɒȿɋɌɂȽɊȺɇɇɕɃ ȼȺɅ
ɒɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɜɚɥ, ɰɟɩɧɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ ɢ ɰɟɩɢ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶ 
ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. ȼɫɟ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ ɢ ɜɬɭɥɤɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 
ɫɦɚɡɚɧɵ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.
ɋɦɚɡɵɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɥɢɲɶ ɤ ɩɨɩɚɞɚɧɢɸ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ ɧɚ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɢ 
ɜɟɞɭɳɢɣ ɞɢɤɫ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɚɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɥɟɫɚ.
ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɷɬɢ 
ɞɟɬɚɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɨɬɟɪɟɬɶ ɦɚɫɥɹɧɨɣ ɜɟɬɨɲɶɸ ɞɥɹ 
ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɤɨɪɪɨɡɢɢ. 

8 ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ ɂ ɊȿɆɈɇɌ

ɉɟɪɟɞ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ: 
- ɜɵɤɥɸɱɟɧ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; 
- ɜɵɧɭɬ ɤɥɸɱ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ; 
- ɤɚɛɟɥɶ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

ȿɫɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɦɚɲɢɧɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɡɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ ɤɨɠɭɯ 
ɲɧɟɤɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

ɋɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɨɫɬɵɧɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɤɭɪɢɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɥɢɜɚ ɬɨɩɥɢɜɚ. ɋɥɟɣɬɟ 
ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɧɡɢɧɚ.

8.1 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɋɄɊȿȻɄȺ 
ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɤɪɟɛɨɤ ɢɡɧɚɲɢɜɚɟɬɫɹ.
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɤɪɟɛɨɤ (ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɛɚɲɦɚɤɚɦɢ)  
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɛɨɸɞɨɨɫɬɪɵɣ ɫɤɪɟɛɨɤ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ 
ɢɡɧɚɲɢɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɤɪɟɛɨɤ ɦɨɠɧɨ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ. 

8.2 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɉɊɂȼɈȾɇɕɏ ɊȿɆɇȿɃ
ɉɪɢɜɨɞɧɵɟ ɪɟɦɧɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ (ɢ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ) ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɨɫɥɟ 2 – 4 
ɱɚɫɨɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ. Ɋɟɦɧɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɝɨɞ.
ɉɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɟ ɪɟɦɧɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɬɪɨɫɵ (ɫɦ. ɧɢɠɟ).
8.2.1 ɉɊɂȼɈȾɇɈɃ ɊȿɆȿɇɖ ȾɅə ɉɊɂȼɈȾȺ 

(ɩɨɡ. A ɧɚ ɪɢɫ. 15)
Ɋɟɦɟɧɶ ɨɫɧɚɳɟɧ ɩɨɞɩɪɭɠɢɧɟɧɧɵɦ ɧɚɬɹɠɧɵɦ ɲɤɢɜɨɦ. 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. ȿɫɥɢ ɪɟɦɟɧɶ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ, 
ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ.

8.2.2 ɉɊɂȼɈȾɇɈɃ ɊȿɆȿɇɖ ɒɇȿɄȺ 
(ɩɨɡ. B ɧɚ ɪɢɫ. 15)

1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ (1), ɨɫɥɚɛɢɜ 
ɜɢɧɬɵ (2). ɋɦ. ɪɢɫ. 16.

2. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɲɤɢɜ (C) ɩɨɞɚɣɬɟ ɧɚ 3 ɦɦ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɦɧɹ (ɪɢɫ. 17).

3. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɢ ɧɚɬɹɠɧɨɝɨ ɲɤɢɜɚ.
4. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ, ɩɪɢɠɚɜ ɜɧɢɡ ɪɵɱɚɝ 
ɦɭɮɬɵ ɲɧɟɤɚ. Ɋɟɦɟɧɶ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɨɞɚɬɶɫɹ ɧɚ 12 – 13 ɦɦ ɛɟɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ 
(ɪɢɫ. 18). 

5. ȿɫɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɨɩɢɫɚɧɧɭɸ ɜɵɲɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ.

6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ. ɋɦ. 
ɪɢɫ. 16.
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8.3 ɁȺɆȿɇȺ ɊȿɆɇȿɃ 
Ɋɟɦɧɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
ȼɦɟɫɬɨ ɡɚɦɟɧɹɟɦɵɯ ɪɟɦɧɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɨɜɵɟ 
ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɪɟɦɧɢ, ɤɭɩɥɟɧɧɵɟ ɭ ɪɨɡɧɢɱɧɨɝɨ ɬɨɪɝɨɜɰɚ 
ɢɥɢ ɜ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ.
ɉɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɟ ɪɟɦɧɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɬɪɨɫɵ (ɫɦ. ɧɢɠɟ).
8.3.1 ɊȿɆȿɇɖ ɒɇȿɄȺ
1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.
2. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬɵ (3) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ (2). 
ɋɦ. ɪɢɫ. 19.

3. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ (1), ɨɫɥɚɛɢɜ 
ɜɢɧɬɵ (2). ɋɦ. ɪɢɫ. 16.

4. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ (D) ɪɟɦɧɹ ɧɚ ɞɢɫɤɟ ɪɟɦɧɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɋɦ. ɪɢɫ. 15.

5. ɋɧɢɦɢɬɟ ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɲɤɢɜ (C) ɫ ɪɟɦɧɹ. ɋɦ. ɪɢɫ. 15.
6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɦɟɧɶ (ɩɨɡ. E ɧɚ ɪɢɫ. 15). ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɪɟɦɧɢ 
STIGA.

7. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ.

8. ɋɨɛɟɪɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ (D) ɪɟɦɧɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫ. 15.

9. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ.

10.ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ.
11. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɬɪɨɫ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ.

8.3.2 ɉɊɂȼɈȾɇɈɃ ɊȿɆȿɇɖ
1. ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 1-5, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ.
2. ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɬɨɩɨɪɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ (17) ɫ ɜɚɥɚ (18) 
ɤɚɱɚɸɳɟɣɫɹ ɩɥɚɫɬɢɧɵ. ɋɦ. ɪɢɫ. 22. ȼɵɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɱɚɸɳɚɹɫɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ ɦɨɝɥɚ ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɩɟɪɟɞ.

3. ɍɞɚɥɢɬɟ ɩɪɭɠɢɧɭ (ɩɨɡ. 16 ɧɚ ɪɢɫ. 22).
4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɦɟɧɶ (ɩɨɡ. 13 ɧɚ ɪɢɫ. 22). ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɪɟɦɧɢ 
STIGA.

5. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɲɤɢɜ (12) ɫɨɜɦɟɳɟɧ ɫ 
ɪɟɦɧɟɦ (13). ɋɦ. ɪɢɫ. 22.

6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɭɠɢɧɭ (16), ɜɚɥ (18) ɢ ɫɬɨɩɨɪɧɨɟ 
ɤɨɥɶɰɨ (17).

7. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɢɣ ɞɢɫɤ (20) ɪɚɡɦɟɳɟɧ 
ɦɟɠɞɭ ɦɟɬɤɚɦɢ (19). ɋɦ. ɪɢɫ. 20.
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɜɧɨɜɶ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ 
(20).

8. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ.

9. ɋɨɛɟɪɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ (D) ɪɟɦɧɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫ. 15.

10. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ.

11. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ. ɋɦ. 
ɪɢɫ. 16.

8.4 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɇȺɉɊȺȼɅəɘɓȿɃ ɊȿɆɇə
1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.
2. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ (1), ɨɫɥɚɛɢɜ 
ɜɢɧɬɵ (2). ɋɦ. ɪɢɫ. 16.

3. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ ɲɧɟɤɚ (ɩɨɡ. 13 ɧɚ 
ɪɢɫ. 7/8).

4. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɪɟɦɧɹ ɢ 
ɪɟɦɧɟɦ. ɗɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɨ 3 ɦɦ. ɋɦ. 
ɪɢɫ. 17.

5. ȿɫɥɢ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɨɫɥɚɛɶɬɟ ɤɪɟɩɟɠɧɵɣ 
ɜɢɧɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɪɟɦɧɹ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ.

6. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɫ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ.
7. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɪɟɦɧɹ. 
8. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

8.5 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɍɉɊȺȼɅəɘɓɂɏ ɌɊɈɋɈȼ
ɉɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɟ ɪɟɦɧɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɬɪɨɫɵ (ɫɦ. ɧɢɠɟ).
1. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɬɪɨɫ ɨɬ ɪɵɱɚɝɚ ɦɭɮɬɵ (ɫɦ. ɪɢɫ. 23).
2. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɜɩɟɪɟɞ 

(ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ 
ɪɭɤɨɹɬɤɢ).

3. ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɬɪɨɫ ɜ ɧɚɬɹɧɭɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Z-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɤɨɧɰɚ ɬɪɨɫɚ.

4. ȿɫɥɢ ɬɪɨɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ, ɟɝɨ ɤɨɧɟɰ 
ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɪɵɱɚɝɚ 
ɦɭɮɬɵ (ɫɦ. ɪɢɫ. 23).

ȿɫɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ:

5. ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɡɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɤɨɠɭɯ ɲɧɟɤɚ.

6. ɉɪɨɬɹɧɢɬɟ ɬɪɨɫ ɱɟɪɟɡ ɩɪɭɠɢɧɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɡɶɛɨɜɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɜɵɲɥɚ ɧɚɪɭɠɭ (ɪɢɫ. 21).

7. ȼɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɪɟɡɶɛɨɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɝɚɣɤɭ 
ɜɜɟɪɯ ɢɥɢ ɜɧɢɡ, ɩɨɤɚ ɬɪɨɫ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ.

8. ȼɧɨɜɶ ɩɪɨɬɹɧɢɬɟ ɬɪɨɫ ɱɟɪɟɡ ɩɪɭɠɢɧɭ. Ɂɚɰɟɩɢɬɟ ɬɪɨɫ 
ɡɚ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɪɵɱɚɝɚ ɦɭɮɬɵ.

9. ɋ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚɹ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ.

10.ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɲɧɟɤ ɧɟ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɵɱɚɝ ɦɭɮɬɵ 
ɩɟɪɟɜɟɞɟɧ ɜ ɜɟɪɯɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɬ.ɟ. ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ).ȿɫɥɢ ɲɧɟɤ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 
ɤɨɦɩɚɧɢɢ. 

8.6 ɎɊɂɄɐɂɈɇɇɈȿ ɄɈɅȿɋɈ
ȿɫɥɢ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɪɢɜɨɞɧɵɦ ɪɟɦɧɟɦ, 
ɩɪɢɜɨɞɧɵɦ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦ ɬɪɨɫɨɦ ɢɥɢ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɵɦ 
ɤɨɥɟɫɨɦ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.



82

 ɊɍɋɋɄɂɃRU

8.6.1 ɉɊɈȼȿɊɄȺ ɎɊɂɄɐɂɈɇɇɈȽɈ ɄɈɅȿɋȺ
1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.
2. ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɡɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɤɨɠɭɯ ɲɧɟɤɚ.

3. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬɵ (3) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ (2). 
ɋɦ. ɪɢɫ. 19.

3. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱ ɧɚ ɧɢɡɲɭɸ 
ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ (ɩɟɪɜɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ).

4. ɂɡɦɟɪɶɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ A ɦɟɠɞɭ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɥɟɫɨɦ 
ɢ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ (ɫɦ. 
ɪɢɫ. 24). Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɨ 109,5 ɦɦ.

5. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.
6. ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɛɨɪɤɭ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ.
8.6.2 ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɎɊɂɄɐɂɈɇɇɈȽɈ ɄɈɅȿɋȺ 
ɋɧɢɦɢɬɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɩɩ. 1-4, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ.
1. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬɵ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ, 
ɩɨɤɚ ɩɪɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɩ. 4 ɜɵɲɟ.

2. ȿɫɥɢ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɢɡɧɨɲɟɧɨ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ 
ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ.

3. ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɫɛɨɪɤɭ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɫɛɨɪɤɟ.

8.6.3 ɁȺɆȿɇȺ ɎɊɂɄɐɂɈɇɇɈȽɈ ɄɈɅȿɋȺ 
(STORM, BLIZZARD)

1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɚɜɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɫ ɜɚɥɚ.
2. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬɵ (3) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ (2). 
ɋɦ. ɪɢɫ. 19.

3. ɍɞɚɥɢɬɟ ɤɪɟɩɟɠɧɵɣ ɜɢɧɬ ɰɟɩɧɨɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ (12), 
ɫɧɢɦɢɬɟ ɜɚɥ (11) ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɰɟɩɧɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ (12). 
ɋɦ. ɪɢɫ. 25.

4. ɋɧɢɦɢɬɟ ɞɜɚ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜɵɯ ɭɡɥɚ (ɩɨɡ. 16 ɧɚ ɪɢɫ. 
20).

5. Ɋɚɡɛɟɪɢɬɟ ɜɚɥ ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜɵɟ ɭɡɥɵ. Ɂɚɩɨɦɧɢɬɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɲɚɣɛ (ɩɨɡ. 17 ɧɚ ɪɢɫ. 26).

6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɧɚ ɟɝɨ ɫɬɭɩɢɰɭ (ɫɦ. 
ɪɢɫ. 27).

7. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɫɟ ɫɧɹɬɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɭ ɪɚɡɛɨɪɤɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɛɨɪɤɢ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ:
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɲɚɣɛɵ 
(ɩɨɡ. 17 ɧɚ ɪɢɫ. 26).
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɲɚɣɛɵ 
(ɩɨɡ. 13 ɧɚ ɪɢɫ. 26).
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɚɥ (ɩɨɡ. 13 ɧɚ ɪɢɫ. 26) 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ.
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɢ ɧɢɠɧɹɹ 
ɱɚɫɬɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɞɢɫɤɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɱɢɳɟɧɵ ɨɬ 
ɫɦɚɡɨɱɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ.

8.6.4 Ɂɚɦɟɧɢɬɟ фɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ (ɉɅȺɋɌ, 
ɆɈɓɇɈɋɌɖ)

1. Ⱦɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢɫɹ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɟ  8.7.

2. ɋɧɢɦɢɬɟ ɞɜɚ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜɵɯ ɭɡɥɚ (ɩɨɡ. 16 ɧɚ ɪɢɫ. 
20).

3. Ɋɚɡɛɟɪɢɬɟ ɜɚɥ ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜɵɟ ɭɡɥɵ. Ɂɚɩɨɦɧɢɬɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɲɚɣɛ (ɩɨɡ. 17 ɧɚ ɪɢɫ. 26).

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɧɚ ɟɝɨ ɫɬɭɩɢɰɭ (ɫɦ. 
ɪɢɫ. 27).

5. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɫɟ ɫɧɹɬɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɭ ɪɚɡɛɨɪɤɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɛɨɪɤɢ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ:
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɲɚɣɛɵ 
(ɩɨɡ. 17 ɧɚ ɪɢɫ. 26).
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɲɚɣɛɵ 
(ɩɨɡ. 13 ɧɚ ɪɢɫ. 26).
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɚɥ (ɩɨɡ. 13 ɧɚ ɪɢɫ. 26) 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ.
- ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɢ ɧɢɠɧɹɹ 
ɱɚɫɬɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɞɢɫɤɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɱɢɳɟɧɵ ɨɬ 
ɫɦɚɡɨɱɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ.

8.7 ɁȺɆȿɇȺ ȾɂɎɎȿɊȿɇɐɂȺɅȺ (ɉɅȺɋɌ, 
ɆɈɓɇɈɋɌɖ)

ɋɦ. ɪɢɫ. 28.
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɯɨɞɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ (Ⱥ), ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ 
ɡɚɦɟɧɢɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ:
1. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɧɚ ɤɨɠɭɯ ɲɧɟɤɚ.
2. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɨɥɟɫɚ.
ɋɧɢɦɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ (2), ɨɬɜɟɪɧɭɜ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɧɬɚ 

(3). ɋɦ. ɪɢɫ. 19.
3. ɋ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɞɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜ 

(ȼ) ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ.
4. Ⱦɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɨɫɶ (C), ɨɬɜɟɪɧɭɜ ɫ 
ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜɢɧɬɵ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜ (D).

5. ɍɦɟɧɶɲɢɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ, ɫɧɹɜ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɚ (E). ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɚ, ɨɬɜɟɪɧɭɜ ɞɜɚ ɜɢɧɬɚ ɫɜɟɪɯɭ.

6. ɋɧɢɦɢɬɟ ɰɟɩɶ ɫ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ.
7. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɨɫɢ ɢɡ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ, ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥ.

8. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɰɟɩɟɣ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɞɟɬɚɥɢ. ɐɟɩɢ ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɫɦɚɡɤɟ. ɂɯ 
ɫɦɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟ. ɂɡɥɢɲɧɹɹ ɫɦɚɡɤɚ 
ɦɨɠɟɬ ɭɯɭɞɲɢɬɶ ɫɢɥɭ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ 
ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɵɣ ɞɢɫɤ/ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ.

9. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɲɭɦ ɢɥɢ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ 
ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ.

10. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɫɟ ɫɧɹɬɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɭ ɪɚɡɛɨɪɤɢ.
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8.8 ɁȺɆȿɇȺ ɋɊȿɁɇɕɏ ȻɈɅɌɈȼ, ɋɆ. Ɋɂɋ. 13
ɒɧɟɤ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧ ɤ ɜɚɥɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɛɨɥɬɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɪɭɲɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɡɚɫɬɪɟɜɚɧɢɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɤɨɠɭɯɟ ɲɧɟɤɚ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɬɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɬɢɩɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɵɯɨɞɭ ɦɚɲɢɧɵ ɢɡ ɫɬɪɨɹ.

1. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ.
2. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.
3. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɬɚɥɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ.

4. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡ ɲɧɟɤɚ.
5. ɋɦɚɠɶɬɟ ɜɚɥ ɲɧɟɤɚ (ɫɦ. ɜɵɲɟ).
6. ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɜɚɥɭ ɢ ɧɚ ɲɧɟɤɟ.
7. ɍɞɚɥɢɬɟ ɱɚɫɬɢ ɫɥɨɦɚɧɧɨɝɨ ɛɨɥɬɚ.
8. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɜɵɣ ɮɢɪɦɟɧɧɵɣ ɛɨɥɬ.

9 ɏɊȺɇȿɇɂȿ
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɫ 
ɛɟɧɡɢɧɨɦ, ɡɚɥɢɬɵɦ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ, ɜ 
ɡɚɦɤɧɭɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɫ ɩɥɨɯɨɣ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ. ɉɚɪɵ ɛɟɧɡɢɧɚ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɢ, 
ɢɫɤɪɚɦɢ, ɨɝɧɟɦ ɫɢɝɚɪɟɬ ɢ ɬ.ɩ.

ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɜɵɲɟ 30 ɞɧɟɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ:
1. Ɉɩɨɪɨɠɧɢɬɟ ɛɟɧɡɨɛɚɤ.
2. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɩɨɤɚ ɧɟ 
ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ ɬɨɩɥɢɜɨ.

3. Ɉɩɨɪɨɠɧɢɬɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɫɥɢɜɧɨɣ ɤɥɚɩɚɧ 
(ɫɦ. ɪɢɫ. 32).
ɋɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɨɫɬɵɧɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɤɭɪɢɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɥɢɜɚ ɬɨɩɥɢɜɚ. ɋɥɟɣɬɟ 
ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɧɡɢɧɚ.

4. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɦɨɬɨɪɨɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɟɫɥɢ ɦɚɫɥɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ.

5. ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɧɚɥɟɣɬɟ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ (ɩɪɢɦɟɪɧɨ 30 ɦɥ) ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ. 
ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɪɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɣ ɜɚɥ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
ȼɜɢɧɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

6. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɫɸ ɦɚɲɢɧɭ.
7. ɋɦɚɠɶɬɟ ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ ɋɆȺɁɄȺ, 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɦ ɜɵɲɟ.

8. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɪɟɦɨɧɬ.

9. Ɂɚɤɪɚɫɶɬɟ ɜɫɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɤɪɚɫɨɱɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɵɬɢɹ.

10. ɉɨɤɪɨɣɬɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɚɧɬɢɤɨɪɪɨɡɢɨɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ.

11. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɯɪɚɧɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜɧɭɬɪɢ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

10 ȾȿɃɋɌȼɂə ɉɊɂ ɈȻɇȺɊɍɀȿɇɂɂ 
ɉɈɅɈɆɈɄ

Ɋɟɦɨɧɬ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɜ 
ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ.
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɨɣ ɪɟɦɨɧɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ? 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. 
Ɏɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɛɥɟɝɱɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ. 
Ɂɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɭ ɪɨɡɧɢɱɧɨɝɨ 
ɬɨɪɝɨɜɰɚ ɢɥɢ ɜ ɦɟɫɬɧɨɦ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ 
ɤɨɦɩɚɧɢɢ.
ɉɪɢ ɡɚɤɚɡɟ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɍɤɚɠɢɬɟ ɧɨɦɟɪ ɦɨɞɟɥɢ ɢ 
ɝɨɞ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɦɟɪ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɬɢɩ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.

11 ɍɋɅɈȼɂə ɉɊɈȾȺɀɂ
ɇɚ ɞɟɮɟɤɬɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨɥɧɚɹ 
ɝɚɪɚɧɬɢɹ. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɜ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɨɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ.

11.1 ɉȿɊɂɈȾ ȽȺɊȺɇɌɂɂ
Ⱦɥɹ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ: Ⱦɜɚ ɝɨɞɚ ɫ ɞɚɬɵ ɩɨɤɭɩɤɢ.
ɉɪɢ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ: ɬɪɢ ɦɟɫɹɰɚ ɫ ɞɚɬɵ 
ɩɨɤɭɩɤɢ.

11.2 ɂɋɄɅɘɱȿɇɂџ
 Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ:
-  ɨɬɤɚɡɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɨɬ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ

-  ɧɟɛɪɟɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ,
-  ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɫɛɨɪɤɢ,

-  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ,

-  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɧɟ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ 
ɢɥɢ ɧɟ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ Stiga

 Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ:
-- ɢɡɧɚɲɢɜɚɟɦɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɪɢɜɨɞɧɵɟ 
ɪɟɦɧɢ, ɲɧɟɤɢ, ɮɚɪɵ, ɤɨɥɟɫɚ, ɫɪɟɡɧɵɟ ɛɨɥɬɵ ɢ 
ɩɪɨɜɨɞɚ;

- ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɢɡɧɨɫ;
- ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ.  ɇɚ ɧɢɯ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɢ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɣ, ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɫɪɨɤɚɦɢ.

 ɉɨɤɭɩɚɬɟɥɶ ɡɚɳɢɳɟɧ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɨɯɪɚɧɵ 
ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ.  ɉɪɚɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɸ ɷɬɢɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ, ɧɟ ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɝɚɪɚɧɬɢɟɣ.




